
医療生協

デイサービスセンター

素敵な笑顔で

過ごせるお手伝い

医療生協ひまわりの家
ディサービスセンター

〒９６３-８８１３
郡山市芳賀3丁目7番24号
電話 （024）９４３－１０６１
Fax （024） ９４１－２８８０

◆桑野協立病院
〒963-8034 郡山市島二丁目９番１８号

電話 933-5422 FAX 923-6169

医療生協桑野介護保険センター
電話 923-6165 FAX 990-0533

桑野訪問看護ステーション
電話 923-6174 FAX 923-6194

桑野協立病院訪問リハビリテーション
電話 933-5422 FAX 990-0533

桑野協立病院通所リハビリテーション
電話 923-6275 FAX 923-6275

桑野ヘルパーステーション
電話 923-6226 FAX 990-0533

◆サポートセンターひなたぼっこ
〒963-8034 郡山市島二丁目２３番１７号

医療生協ふれあいデイサービスセンター
電話 923-6219 FAX 934-7566

医療生協桑の実デイサービスセンター
電話 923-6219 FAX 934-7566

小規模多機能型居宅介護ひなたぼっこ
電話 983-6147 FAX 983-6148

グループホームひなたぼっこ
電話 983-6147 FAX 983-6148

◆郡山東事業所
〒963-8813 郡山市芳賀三丁目７番２４号

医療生協ひまわりの家デイサービスセンター
電話 943-1061 FAX 941-2880

◆サービス付き高齢者住宅なのはな
〒963-0207 郡山市鳴神一丁目６３番地

医療生協サービス付き高齢者住宅なのはな
電話 953-4005 FAX 953-4007

定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所なのはな
電話 953-4005 FAX 953-4007

医療生協デイサービスセンターなのはな
電話 953-4006 FAX 953-4007

◆郡山医療生活協同組合◆

2022.11.1



利用される方の思いを大事にしています。
楽しくて、まだまだやれるぞと思える事にチャレンジすることを
大切にして過ごしていただきます。

利 用 定 員 ⇒

利用できる方 ⇒
要介護認定で要支援・要介護の認定を
受けた方・事業対象者

ご自宅までお迎えに伺います。お迎えの時間はご希望をお聞きし
ながら開始時間前までにセンターに到着するよう配車いたします。

9：15～ 健康チェック・朝の会
看護師による健康チェックの後、日直さんの元気な
掛け声ではじまります。

９：３０～ お一人ずつ入浴します。待ちの時間の間、集団体操
趣味活動・園芸・味噌汁作り・塗り絵・縫い物など

  ご利用者様にあった作業を行います。

11：30～ えん下体操・何歳になってもおいしく
食事を食べられるよう体操と歌

12：00～ 昼食
お弁当屋さんのおかずに、炊きたてご飯とお味噌汁
（誕生日には赤飯でお祝いします）

12：45～ 歯磨きの後自由時間・昼寝

14：30～ ラジオ体操・リハビリ体操・思いで語り・
ゲーム・散歩・畑仕事・おやつ作りなど

15：30～ 手づくりおやつを食べてゆっくりお帰りの準備

16：20～ お帰りの車発車

ひとりひとりが大きなひまわりの花を咲かせています

元気になるように、無理せず楽しみながら
の運動をおこなっています。

医療生協

営 業 時 間⇒
月～土 午前9：15 ～ 午後4：20
定休日 日曜・祝日

お盆（８月14～16日）
年末年始（12月30日～1月3日）

15名

１日のながれ

気軽に見学においでください

ひまわりの家ディサービスセンターは
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