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３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
は
地
震
に
引
き
続
く
津

波
の
規
模
や
被
害
の
大
き
さ
、福

島
原
発
事
故
に
よ
る
放
射
能
被

害
な
ど
未
曾
有
の
災
害
と
な
っ
て

い
ま
す
。犠
牲
者
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
す
る
と
と
も
に
、被
災
者
の

皆
様
方
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

郡
山
医
療
生
協
で
は
災
害
対

策
本
部
を
立
ち
上
げ
、全
職
員
が

全
力
を
尽
く
し
て
患
者
の
安
全
と

事
業
を
守
り
ま
し
た
。組
合
員
か

ら
の
物
資
の
提
供
や
学
童
保
育
の

設
置
、医
療
福
祉
生
協
連
や
民
医

連
な
ど
全
国
の
仲
間
か
ら
の
物
資

の
提
供
や
支
援
は
、私
た
ち
の
活

動
の
支
え
と
な
り
、励
ま
し
と
な

り
ま
し
た
。

多
く
の
職
員
や
組
合
員
が
被
災

す
る
中
で
、市
内
の
病
院
か
ら
の

患
者
の
受
け
入
れ
や
浜
通
り
か
ら

の
避
難
者
へ
の
医
療
支
援
や
物
資

の
提
供
な
ど
支
援
活
動
を
進
め
る

こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

大
震
災
と
原
発
事
故
に
よ
る
被

曝
へ
の
対
応
は
、今
後
長
期
間
続

く
と
思
わ
れ
ま
す
。か
つ
て
経
験

し
た
こ
と
の
な
い
災
害
に
対
峙
し

て
い
く
た
め
に
も
、こ
の
間
の
震
災

対
応
か
ら
教
訓
や
課
題
を
学
び
、

今
後
の
活
動
に
生
か
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。人
と
人
の
結
び
つ

き
と
信
頼
を
基
本
に
、被
曝
か
ら

私
た
ち
の
健
康
や
生
活
、住
み
慣

れ
た
地
域
を
ど
う
守
っ
て
い
く
か
、

私
た
ち
は
ど
う
行
動
す
れ
ば
よ
い

の
か
な
ど
大
い
に
知
恵
を
出
し
合

い
、協
力
し
合
って
い
き
ま
し
ょ
う
。

ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
準
備
会
結
成
へ

◆
地
震
直
後
の
声
か
け
か
ら

と
み
た
支
部
の
佐
藤
敏
さ
ん
は
、地
震
直
後
、隣
家

の一
人
暮
ら
し
の
86
歳
の
女
性
宅
に
向
か
い
、中
で
座

布
団
を
か
ぶ
っ
て
う
ず
く
ま
っ
て
い
た
女
性
を
、自
分

の
家
に一
晩
避
難
さ
せ
ま
し
た
。そ
の
後
す
ぐ「
み
ん

な
の
健
康
」配
付
先
の
組
合
員
さ
ん
や
近
く
の一人
暮

ら
し
の
方
な
ど
の
家
を
ま
わ
り
ま
し
た
。ふ
だ
ん
は
ほ

と
ん
ど
会
話
の
な
い
方
か
ら
も「
わ
ざ
わ
ざ
こ
ん
な
大

変
な
時
に
き
て
も
ら
っ
て
、本
当
に
あ
り
が
と
う
」と

感
謝
さ
れ
ま
し
た
。

百
合
ヶ
丘
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
班
長
の
濱
尾
直
美
さ
ん
は
、

翌
日
か
ら
百
合
ヶ
丘
町
内
会
に
よ
る
全
戸
訪
問
活
動

に
役
員
と
し
て
参
加
し
、顔
を
見
て
話
を
し
て
声
を
か

け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
た
と
い
い
ま
す
。

◆
班
活
動
か
ら
生
ま
れ
る
キ
ヅ
ナ

佐
藤
さ
ん
は
、「
班
の
活
動
を
通
し
て
、上
が
っ
た
こ

と
の
な
い
班
員
の
家
に
上
げ
て
も
ら
っ
て
、ご
飯
を
ご

馳
走
に
な
っ
た
り
と
い
う
関
係
が
で
き
て
い
た
こ
と

が
、こ
う
い
う
非
常
時
に
活
き
て
く
る
」と
い
い
ま
す
。

地
震
で
同
じ
班
の
仲
間
の
高
齢
女
性
の
家
が
半
壊
し

住
め
な
い
状
態
に
な
り
ま
し
た
。佐
藤
さ
ん
は
こ
の
方

を
自
分
の
家
に
１
週
間
泊
め
て
、医
療
生
協
や
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
と
相
談
し
、市
内
の
ケ
ア
ハ

ウ
ス
に
入
所
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

濱
尾
さ
ん
も「
町
内
会
の
大
き
い
と
こ
ろ
で
は
、班

単
位
で
も
な
か
な
か
交
流
を
持
て
な
い
と
こ
ろ
も
多

い
。生
協
の
班
の
い
い
と
こ
ろ
は
ど
こ
に
仲
間
が
い
る
か

分
か
る
と
い
う
こ
と
。非
常
時
に
は
お
互
い
の
本
音
が

わ
か
る
が
、班
の
仲
間
は
ふ
だ
ん
か
ら
そ
う
い
う
本
音

を
い
い
合
え
る
」と
考
え
て
い
ま
す
。

と
み
た
支
部
で
は
、こ
の
よ
う
な
頼
ら
れ
る
関
係
を

町
内
に
作
り
た
い
と
い
う
思
い
が
強
ま
り
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
準
備
会
が
発
足
し
ま
し
た
。

震
災
後
の
訪
問
活
動
か
ら

◆
手
を
握
っ
て
喜
ん
だ
お
年
寄
り

支
部
長
の
千
葉
慶
一
郎
さ
ん
は
、震
災
直
後
か
ら
、

気
に
な
る一人
暮
ら
し
の
組
合
員
を
訪
問
。皆
さ
ん
は

千
葉
さ
ん
の
顔
を
見
る
と
、一様
に
安
堵
し
た
表
情
に

な
り
、中
に
は
握
手
を
求
め
て
く
る
方
ま
で
い
ま
し

た
。さ
ら
に
、高
齢
者
の
近
く
に
住
む
組
合
員
さ
ん
に

見
守
り
を
お
願
い
す
る
と
、大
き
な
余
震
の
あ
っ
た
直

後
に
訪
問
し
て
安
心
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
と
連
絡

が
入
り
ま
し
た
。

小
野
支
部
は
昨
年
5
月
か
ら
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
、町
内
の
単
身
高
齢
者
な
ど
の
交
流
の
場

と
な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
活
動
に
参
加
し
地
域
の
民
生

委
員
も
務
め
る
小
林
芳
子
さ
ん
は
、原
発
か
ら
避
難

し
て
き
て
い
る
広
野
町
民
の
方
に
自
宅
で
の
洗
濯
や

入
浴
を
提
供
す
る
な
ど
、組
合
員
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
の
活
躍
も
注
目
さ
れ
ま
す
。

千
葉
さ
ん
は
、「
組
合
員
訪
問
が
重
要
な
こ
と
を

痛
感
し
ま
し
た
。顔
の
見
え
る
支
部
活
動
、そ
の
た
め

の
機
関
紙「
み
ん
な
の
健
康
」100
％
手
配
り
が
基
本
で

す
」と
、震
災
の
教
訓
を
い
か
し
た
今
後
の
支
部
活
動

の
目
標
を
見
す
え
て
い
ま
す
。

班
会
や
支
部
行
事
で
励
ま
し
合
い

「
か
が
や
き
講
座
」が
無
事
終
了
し
、ホ
ッ
と
し
て
い

た
矢
先
被
災
し
た
田
村
理
事
。ひ
ま
わ
り
の
家
へ
駆

け
つ
け
、被
害
が
な
い
こ
と
を
確
認
。そ
の
後
、近
所
の

青
果
店
で
卵
、バ
ナ
ナ
、り
ん
ご
、缶
詰
め
等
を
購
入

し
、買
い
物
に
行
け
な
い
お
宅
に
届
け
ま
し
た
。南
相

馬
市
か
ら
の
避
難
者
の
方
に
は
、子
供
の
た
め
の
特
別

食
の
手
配
と
郡
山
保
健
所
へ
相
談
し
ミ
ル
ク
２
缶
を

届
け
ま
し
た
。3
月
16
日
に
は
運
営
委
員
の
安
否
確

認
を
行
い
、家
で
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
不
安
で
仕
方

が
な
い
の
で
、み
ん
な
で
顔
を
合
わ
せ
た
い
と
余
震
の

中
、３
月
22
日
水
門
班
会
を
開
催
し
、励
ま
し
合
い
ま

し
た
。あ
ぶ
く
ま
班
で
は
、み
ん
な
を
励
ま
す
賛
歌
を

つ
く
り
歌
い
ま
し
た
。

郡
山
医
療
生
活
協
同
組
合

　
　
　

理
事
長 

橋
本
恭
司

結
び
つ
き
と

　

信
頼
を
基
本
に

放
射
線
の
種
類
に
は
、「
ア
ル
フ
ァ
線
・ベ
ー

タ
ー
線（
電
子
）・
中
性
子
線
」な
ど
の
粒
子
。

「
X
線
・ガ
ン
マ
線
」の
電
磁
波（
光
の
仲
間
）な

ど
が
あ
り
ま
す
。

桑
野
協
立
病
院
で
扱
っ
て
い
る
放
射
線
は

「
X
線
」で
、Ⅹ
線
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
高
い
ガ
ン

マ
線
や
ア
ル
フ
ァ・ベ
ー
タ
ー
線
は
、放
射
線
治
療

や
放
射
線
同
位
元
素
R
I
検
査
に
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

シ
ー
ベ
ル
ト（
Ｓ
v
）と
ベ
ク
レ
ル（
B
q
）が
あ

り
ま
す
。シ
ー
ベ
ル
ト
は
、人
が
放
射
線
を
浴
び

た
と
き
に
使
う
単
位
。ベ
ク
レ
ル
は
、放
射
能
の

強
さ
を
表
し
ま
す
。ベ
ク
レ
ル
か
ら
シ
ー
ベ
ル
ト
へ

の
換
算
を
し
て
み
ま
す
。

日
本
の
年
間
被
曝
線
量
限
度（
２
０
０
７
年

Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
勧
告
）は
、表
に
示
し
た
通
り
で
す
。

「
職
業
被
曝
限
度
」は
、病
院
で
働
い
て
い
る
放
射

線
技
師
や
原
発
で
働
い
て
い
る
技
師
な
ど
で
す
。

「
公
衆
被
曝
限
度
」の
は
、一
般
の
市
民
で
す
。

職
業
被
曝
限
度
１
年
間
２０ｍ
S
v
被
曝
し
た

と
し
て
、５
年
続
く
と
１００ｍ
S
v
。１０
年
で
２００ｍ

S
v
に
な
り
ま
す
。定
年
ま
で
５０
年
働
い
た
場

合
、被
曝
線
量
は
１
０
０
０ｍ
S
v
で
す
。

１
０
０
０ｍ
S
v
被
曝
し
た
場
合
の
が
ん
発
生

リ
ス
ク
は
、0.1
％
〜
１
％
の
範
囲
の
増
加
で
す
。

そ
こ
で
考
え
る
に
、東
京
電
力
が
示
し
た「
工

程
表
」の
通
り
原
発
の
修
繕
が
行
わ
れ
れ
ば
、５０

年
間
今
の
事
態
が
続
く
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か

こ
れ
か
ら
の

　
　

不
安
を
共
有
し
て

医
療
の
現
場
で
、放
射
性
同
位
元
素
や

X
線
を
扱
い
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
る
。長

い
間
の
仕
事
と
な
っ
た
。そ
の
中
で
何
時
も

思
う
こ
と
は
安
全
で
体
に
良
い
と
い
う
放

射
性
物
質
や
放
射
線
は
こ
の
世
の
中
に
は

存
在
し
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。だ
か
ら
、そ
れ

ら
を
活
用
す
る
と
き
は
空
間
と
線
量
に
は

厳
密
な
規
定
が
あ
る
。

原
発
事
故
に
よ
っ
て
、今
の
私
ど
も
の
生

活
空
間
は
、量
的
に
は
差
が
あ
る
と
は
い
え
、

危
険
物
が
広
く
存
在
し
不
安
に
満
ち
あ
ふ

れ
た
も
の
だ
。原
発
公
害
環
境
と
呼
べ
る
。

科
学
者
の
端
く
れ
と
し
て
、国
際
的
な

基
準
、日
本
社
会
基
準
は
理
解
で
き
る
。毎

日
各
地
の
線
量
を
チ
ェッ
ク
し
て
も
い
る
。正

直
言
っ
て
不
安
を
何
時
も
抱
え
て
い
る
。安

全
基
準
と
い
う
の
は
危
険
指
標
と
同
じ
と

思
う
。

桑
野
協
立
病
院
の
職
員
は
、命
の
危
機

に
直
面
し
な
が
ら
、放
射
線
の
こ
と
を
気
に

し
な
が
ら
、自
分
の
子
供
達
を
仮
設
の
保
育

所
に
預
け
、懸
命
に
復
旧
作
業
に
当
た
っ

た
。今
も
同
じ
だ
。

避
難
者
の
支
援
に
当
た
り
、自
分
が
被

災
者
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
も
い

た
。少
し
落
ち
つ
い
た
今
に
な
っ
て
も
不
安

だ
。大
き
な
不
安
の一つ
は
、子
供
達
は
大
丈

夫
だ
ろ
う
か
と
い
う
こ
と
。

私
に
も
成
人
し
た
子
供
達
と
年
少
の
孫

が
い
る
。こ
の
地
域
で
生
活
し
て
い
る
の
で
不

安
は
皆
さ
ん
と
同
じ
だ
。家
族
み
ん
な
が
原

子
力
博
士
に
な
っ
た
。

私
は
こ
れ
か
ら
後
も
体
の
動
く
限
り
こ

の
病
院
に
留
ま
って
、み
ん
な
と
一
緒
に
こ
れ

ら
の
不
安
を
共
有
し
た
い
と
思
う
。こ
の
共

有
す
る
と
い
う
原
則
に
、医
療
生
協
が
定
め

た「
患
者
の
権
利
章
典
」を
据
え
た
い
。原

発
公
害
の
中
で
は
我
々
も
ま
た
患
者
で
あ

る
。ど
う
で
あ
ろ
う
か
。

私
ど
も
が
復
旧
し
復
興
し
よ
う
と
し
て

い
る
の
は
建
造
物
だ
け
で
は
な
い
、人
と
人

と
の
熱
い
絆
だ
。

丁
度
３０
キ
ロ
ラ
イ
ン
上
で
農
業
を
営
ん

で
い
る
私
の
兄
が
今
年
は
米
を
作
り
た
く

な
い
と
い
う
。地
震
雷
よ
り
も
怖
い
と
思
っ

て
い
た
親
父
代
わ
り
の
兄
の
涙
を
初
め
て
見

た
。悔
し
い
の
で
あ
ろ
う
。

こ
ん
な
思
い
も
含
め
な
が
ら
、い
つ
か
み
ん

な
で
、こ
こ
で
働
い
て
い
て
よ
か
っ
た
と
喜
び

合
え
る
日
を
自
分
た
ち
の
力
で
呼
び
寄
せ

た
い
。

震災の影響により修理や手直しが必要になり１ケ月以上完成が遅れてい
ましたが、５月１１日桑野協立病院の西側にオープンしました。医療福祉生協連には、全国の組合員から

多くの義援金が寄せられています。
福島県の自治体と加盟医療生協に以下の義援金が送られました。

福 島 県

福 島 市

郡 山 市

い わ き 市

1,000万円

500万円

500万円

500万円

福島医療生協

福島中央市民

郡山医療生協

浜通り医療生協

100万円

100万円

100万円

100万円

ふれあいデイサービス［定員４０名］
桑の実デイサービス［定員１２名］
地域交流スペース「いっぷく」

１階

グループホームひなたぼっこ（定員９名）
小規模多機能型居宅介護ひなたぼっこ［定員２５名、通所１５名、宿泊５名］

2階

施設の概要

“ひなたぼっこ”“ひなたぼっこ”医療福祉生協連から
被災地へ義援金が送られました

ら
、リ
ス
ク
は
さ
ら
に
低
く
な
り
ま
す
。非
常
時

１
年
間
２０ｍ
S
v
の
意
味
は
、職
業
被
曝
限
度
の

裏
づ
け
か
ら
も
、読
み
取
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
た
、「
放
射
線
医
学
総
合
研
究
所
」に
よ
る

と
、積
算
線
量
が
１００ｍ
S
v
未
満
で
は
、が
ん
が

引
き
起
こ
さ
れ
る
と
い
う
科
学
的
な
根
拠
は
な

い
、と
言
って
い
ま
す
。

例
え
ば
、郡
山
市
の
積
算
線
量
を
考
え
て
み

ま
す
。

１
時
間
当
た
り
１．８μ
S
v（
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル

ト
）を
放
射
線
量
と
し
て
、

１
日
２４
時
間
ず
ー
っ
と
外
に
い
る
人
は
い
な
い

と
思
い
ま
す
が
、１．８
×
２４
＝
43.2μ
S
v

１
年
３６５
日
で
は
、43.2
×
３６５
＝
１
５
，７
６
８μ

S
v（
約
15.8
ｍ
S
v
）と
い
う
こ
と
に
な
り
、２０

m
S
v
を
下
回
り
ま
す
。

最
後
に
。東
京
電
力
か
ら
工
程
表
が
出
さ
れ

ま
し
た
が
、１
日
も
早
く「
原
発
か
ら
放
射
性

物
質
を
止
め
る
こ
と
」で
普
通
の
生
活
に
戻
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、切
に
願
って
い
ま
す
。

放
射
線
を
表
す
単
位

国
が
設
定
し
た
、

非
常
時
１
年
間
２０ｍ
S
v
の
意
味

放
射
線
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

放
射
線
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

年
間
被
爆
線
量
限
度
に
つ
い
て

年
間
被
爆
線
量
限
度
に
つ
い
て

原
発
公
害

サポー
ト

センタ
ー

放
射
線
と
私
た
ち
の
健
康

放
射
線
と
私
た
ち
の
健
康

例えば野菜の場合

５月１１日
オープン!

※この校正紙はプリンター出力です。実際の印刷とは色が異なります。

郡山市の原市長へ義援金を手渡しました
左より、原市長、藤谷医療福祉生協連専務理事、
橋本郡山医療生協理事長、宮田同専務理事

桑
野
協
立
病
院

　

院　

長 

坪
井
正
夫

桑
野
協
立
病
院

　

放
射
線
科 

中
里
史
郎

とみた支部

小野支部

郡山東支部

①セシウム500Bq［/kg］が出た野菜を1ｋｇ食べた時の
被曝線量は、
500×1.3（係数）×0.00001＝0.0065ｍSｖ

②ヨウ素2,000Bq[/kg]が出た野菜を1ｋｇ食べた時の
被曝線量は、
2,000×1.6（係数）×0.00001＝0.032ｍSｖ

※野菜の放射線規制値（値は食品により異なります）

●セシウム＝500Bq/kg　●ヨウ素＝2,000Bq/kg

野菜農家組合員宅を訪問し、農地
（田）の放射線量を測定。地上

1mで３．０μＳｖ、表土の藁屑から４．６
６μＳｖ、表土から３．２３μＳＶ、地中

２㎝で２．０μＳｖ、７㎝で１．２０μＳｖ、
１０㎝で０．８８μＳｖの深さでの測定

値でした。その後、町内西部の観光
ぶどう園（組合員）に行き同じ調査

を行った結果、数値は問題にする
ほどではありませんでした。次の日

矢

ケ崎先生が貸してくれた測定器で
「にら」農家に農業委員や区長、

組

合員も含めた１０数人で各種持ち寄
った野菜を測定。放射線や放射性

物質についてのミニ学習会を行いま
した。そのなかで「風評被害で果し

て売れるのか、出荷できても値下が
りするのでは」などの不安が出され

ました。

４月２１日、中田支部の総会が開催されました。今回
の震災で得た教訓は、「人のつながりがやっぱり大
切」ということで、中田支部３ケ年計画の「町内会ごと
（１３地域）に班をつくろう」という目標の実現を目指し
ています。
また、橋本光好理事が、「正しい知識を持って不必
要に恐れず、しかし、生活と命を左右する原発問題が
どう収束するのか、目を向けて声を上げる必要がある
のではないか」と発言し、原発問題が農村地域にダイ
レクトに関わっていることを痛感する総会となりました。

３月２８日、矢ケ崎克馬琉球大学

名誉教授による放射線測定調査
活動

トップをきって中田支部総会
　　　　　　　　　人のつながりはやっぱり大切!

中田支部三穂田支部

大
震
災
・
原
発
事

に
立
ち
む
か
う

故

郡山高校の避難所へ
組合員と職員で
支援活動

年間被曝線量限度（2007年ICRP勧告）

限度の種類

眼の水晶体

皮膚

手足

実効線量
（外部と内部合わせて）

5年間平均20mSv／年
（1年は50mSv以下にする）

＊20～100mSv以下／年
「放射線事故など非常時」

職業被曝限度

150mSv／年

500mSv／年

500mSv／年

公衆被曝限度

1年間1mSv／年

15mSv／年

50mSv／年

50mSv／年

安心のネットワーク

平和

介護

暮らし

健康

郡山医療生協ホームページアドレス
http://www.koriyama-h-coop.or.jp/

郡山市島2－9－18　TEL  024－923－6212 FAX  024－923－6921
発行責任者 　橋  本  恭  司

郡山医療生活協同組合
発　行

東日本大震災
特集号
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　事業所と職員の生活を守りながら、被災者や他団体への
支援も積極的に行なってきました。
　震災で倒壊した他病院からの入院患者受入れ、大熊町か
ら郡山高校に避難している方々からの要望に応えてバスで
送迎しての臨時外来の開設（郡山高校避難所への支援はそ
の後も継続されました）、避難所への医療スタッフの派遣、介
護保険事業部では要介護者を対象とした臨時避難所の設
置と安否確認の訪問活動を行ってきました。
　全国から寄せられた支援物資の約七割は、くわの福祉会、
郡山市社会福祉協議会、郡山市災害対策本部、郡山高校や
安積高校、田村市体育館、南三陸町などの避難所、小規模
作業所や施設、浜通り医療生協へと届けました。「支援物資
をとどめない」を合言葉に、支援物資が到着すると直ぐに仕
分けし、有効活用させて頂きました。　

自宅の被害や家族の心配、原発への不安を抱えながら、復旧作業と
日常診療を続けていました。地震直後から水道が回復するまでの1週
間を各職場からの報告から紹介します。

写真は、震災直後の患者給食です。ガスが止まり、断水という条件のもとで、乳製品を除い
てほぼいつもどおりの食事が提供できました。食養科では、非常時の給食マニュアルを作り
毎年防災の日に訓練を重ねていました。食材は組合員や全国からの支援で賄い、飲料水は
男性職員が運び、エレベーターが使えない中で、配膳は職員がバケツリレー方式で行いまし
た。みんなが頑張った、今回の震災への対応の特徴が全て詰まったひとコマです。

支援を受けるだけでなく、
出来る支援は積極的に

バイダルカのご協力で、対策本部ニュースの内容は、ホームページにも掲載しています。http://www.koriyama-h-coop.or.jp/

　震災直後から、全国の医療福祉生協連、全日本民医連、日本生協連に加盟す
る法人や事業所から、たくさんの支援物資と励ましを頂きました。
　支援物資は、紙オムツ、衛生材料、食材、食器、粉ミルク、トイレットペーパー、生
理用品、衣類、ふとん、毛布、軽油、ガソリンと多岐にわたりました。また、浜北医療
生協からは、震災で使用不能となった細隙灯顕微鏡とゴールドマン視野計を贈っ
て頂きました。
　紙オムツや衛生材料は病棟へ、食材は食養科と買い物に行けない職員へ、軽
油やガソリンは公用車や職員の通勤に、粉ミルクや子供用の紙オムツは保育園
へと、支援物資は臨時避難所の設置や病院の機能の維持、職員の生活再建の
大きな支えとなりました。

　震災直後に、宮田専務を本部長に、坪井院
長、江川事務長、佐藤看護部長、新田介護保険
部長、朽木次長、花見次長で対策本部を設置。
「患者・利用者の安全と職員の生活を守るため、
事業を継続する」ことを明確に打ち出しました。
　対策本部と職責者の打合せは毎日行い、重
要な局面では全体集会を開いて方針の徹底を
図りました。対策本部は、保育所の移転、学童保育の開設、被曝問題学習会、法律
相談会、臨時宿泊所の設置、メンタルヘルス学習会の開催など、職員から出された意
見や要望、不安への対応を行い、「対策本部ニュース」を毎日発行してきました。
　学童保育では、先﨑理事・小泉理事をはじめとした教員ＯＢの組合員さんに、被曝
問題ではわたり病院の斎藤紀先生に、メンタルヘルスでは埼玉協同病院の雪田慎二
先生に、法律相談では斎藤正俊弁護士と菅野隆社会保険労務士に、それぞれご支
援を頂きました。全国連帯や組合員との協同は物資だけではなく専門家の派遣にも
大きな力となりました。　全国からの励ましが、

大きな支えとなりました

3月11日午後2時46分、かつてない大地震は、建物を激し
く揺らし、室内の書架やカルテ棚をなぎ倒し、新館と旧館の
境には亀裂が走りました。屋上の冷却塔は倒れ、保育所は
屋根や壁が崩落しました。ボイラーの緊急停止と給水設備
の損壊で給水、給湯、暖房が全て使えなくなり、内視鏡や血
液検査も出来なくなりました。
病棟にいた医師や看護師は病室に走り、点滴スタンドや

ベットを抑え、患者の安全を確保。幸いなことに人的な被害
は軽傷の職員1人のみで、外来や入院中の患者には直接
的な被害はありませんでした。余震が続く中で、受付前に職
責者が集まり、被害状況の確認と復旧へ向けた取り組みが
始まりました。　

桑野協立病院も、組合員センターも、
つくしんぼ保育園も悲鳴をあげました

対策本部を中心に、
職員の意見や要望を大切にして、
組織的に取り組んできました

○
患
者
の
安
否
確
認
後
ベッ
ト
の
高

さ
を
1
番
低
く
し
た
。休
み
中
の

職
員
も
自
宅
が
被
災
し
た
中
出

勤
し
、片
づ
け
に
あ
た
っ
た
。

○
地
震
の
最
中
、患
者
が
動
揺
し
な

い
よ
う
に
手
を
握
っ
て
い
た
ら
、手

を
払
い
の
け
ら
れ
た
。「
私
に
構
わ

ず
逃
げ
ろ
」と
い
う
意
味
だ
っ
た
。

○
救
急
隊
よ
り
星
綜
合
と
保
科
病

院
が
倒
壊
し
、電
話
も
つ
な
が
ら

な
い
の
で
連
絡
な
し
で
救
急
搬
入

さ
れ
る
場
合
が
あ
る
と
の
連
絡
を

受
け
、外
来
の
椅
子
を
ず
ら
し
て

ス
ペ
ー
ス
を
作
っ
た
。

○
水
の
確
保
の
た
め
浴
槽
に
水
を
貯

め
た
。ト
イ
レ
の
水
は
男
性
職
員

に
よ
る
汚
水
用
水
の
配
備
が
あ
り

助
か
っ
た
。

○
自
宅
か
ら
水
や
お
に
ぎ
り
の
差
し

入
れ
を
持
っ
て
通
勤
し
て
く
る
職

員
に
よ
り
職
員
同
士
の
助
け
い
合

い
が
始
ま
っ
た
。ま
た
、支
援
物
資

が
職
員
へ
も
配
布
さ
れ
、不
安
が

1
つ
解
消
さ
れ
た
。

○
原
発
事
故
に
よ
る
不
安
が
小
さ
い

子
供
を
抱
え
る
職
員
を
中
心
に
増

大
し
た
。遠
方
の
親
せ
き
か
ら
直
ぐ

に
避
難
し
て
来
る
よ
う
携
帯
メ
ー
ル

が
入
っ
た
り
、家
族
か
ら
の
電
話
で
、

職
員
に
も
動
揺
が
走
っ
た
。

○
事
務
当
直
は
3
月
末
日
ま
で
複

数
体
制
と
し
た
が
、常
時
4
〜
5

人
は
泊
ま
っ
て
い
た
。携
帯
が
つ
な

が
ら
な
い
た
め
、拘
束
当
番
で
宿

泊
し
た
職
員
も
い
た
。

○
断
水
の
た
め
、内
視
鏡
、透
視
、生

化
学
検
査
、滅
菌
業
務
は
停
止
。

滅
菌
物
は
院
内
の
ス
ト
ッ
ク
で
対

応
し
た
。

○
震
災
か
ら
1
週
間
の
外
来
患
者

数
は
普
段
と
全
く
変
わ
ら
ず
、入

院
患
者
も
2
つ
の
病
棟
と
も
50
床

以
上
で
推
移
し
た
。

○
強
い
揺
れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
、訪
問

系
の
事
業
所
で
は
一
斉
に
安
否
確

認
を
行
っ
た
。

○
ガ
ソ
リ
ン
の
確
保
が
事
業
継
続
の

カ
ギ
を
握
っ
た
。情
報
を
頼
り
に

交
代
で
並
ん
だ
り
し
て
確
保
に
つ

な
げ
た
。

カルテ棚や書架はそのほとんどが
なぎ倒されました

新館と旧館の繋ぎ手が最も大きな被害を受けました

冷房用のタワーもこのままでは使用できません

深夜、給水車から飲料水を確保して食養科へ 配膳はバケツリレー方式で

臨時で開設された学童保育雪田慎二先生

斎藤　紀先生

毎日行われた対策会議

全体集会は、3/15、16、26と３回開催しました

保育園は使用できなくなりました

◀組合員センターも
　被害を受ける

支援物資は出来るだけ早く他の団体へもお届けしました

新入職員もがんばりました 避難所での血圧測定

全国から支援物資が
　　　次々に届きました

細隙灯顕微鏡 ゴールドマン視野計

夜中に支援物資の搬入を終えて

◀大熊町からの
　避難者受入れのための
　臨時外来

不安を抱え、悩みながら想いと力を寄せ合って、
大震災・原発事故と向い合っています。
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放
射
線
の
種
類
に
は
、「
ア
ル
フ
ァ
線
・ベ
ー

タ
ー
線（
電
子
）・
中
性
子
線
」な
ど
の
粒
子
。

「
X
線
・ガ
ン
マ
線
」の
電
磁
波（
光
の
仲
間
）な

ど
が
あ
り
ま
す
。

桑
野
協
立
病
院
で
扱
っ
て
い
る
放
射
線
は

「
X
線
」で
、Ⅹ
線
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
高
い
ガ
ン

マ
線
や
ア
ル
フ
ァ・ベ
ー
タ
ー
線
は
、放
射
線
治
療

や
放
射
線
同
位
元
素
R
I
検
査
に
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

シ
ー
ベ
ル
ト（
Ｓ
v
）と
ベ
ク
レ
ル（
B
q
）が
あ

り
ま
す
。シ
ー
ベ
ル
ト
は
、人
が
放
射
線
を
浴
び

た
と
き
に
使
う
単
位
。ベ
ク
レ
ル
は
、放
射
能
の

強
さ
を
表
し
ま
す
。ベ
ク
レ
ル
か
ら
シ
ー
ベ
ル
ト
へ

の
換
算
を
し
て
み
ま
す
。

日
本
の
年
間
被
曝
線
量
限
度（
２
０
０
７
年

Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
勧
告
）は
、表
に
示
し
た
通
り
で
す
。

「
職
業
被
曝
限
度
」は
、病
院
で
働
い
て
い
る
放
射

線
技
師
や
原
発
で
働
い
て
い
る
技
師
な
ど
で
す
。

「
公
衆
被
曝
限
度
」の
は
、一
般
の
市
民
で
す
。

職
業
被
曝
限
度
１
年
間
２０ｍ
S
v
被
曝
し
た

と
し
て
、５
年
続
く
と
１００ｍ
S
v
。１０
年
で
２００ｍ

S
v
に
な
り
ま
す
。定
年
ま
で
５０
年
働
い
た
場

合
、被
曝
線
量
は
１
０
０
０ｍ
S
v
で
す
。

１
０
０
０ｍ
S
v
被
曝
し
た
場
合
の
が
ん
発
生

リ
ス
ク
は
、0.1
％
〜
１
％
の
範
囲
の
増
加
で
す
。

そ
こ
で
考
え
る
に
、東
京
電
力
が
示
し
た「
工

程
表
」の
通
り
原
発
の
修
繕
が
行
わ
れ
れ
ば
、５０

年
間
今
の
事
態
が
続
く
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か

こ
れ
か
ら
の

　
　

不
安
を
共
有
し
て

医
療
の
現
場
で
、放
射
性
同
位
元
素
や

X
線
を
扱
い
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
る
。長

い
間
の
仕
事
と
な
っ
た
。そ
の
中
で
何
時
も

思
う
こ
と
は
安
全
で
体
に
良
い
と
い
う
放

射
性
物
質
や
放
射
線
は
こ
の
世
の
中
に
は

存
在
し
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。だ
か
ら
、そ
れ

ら
を
活
用
す
る
と
き
は
空
間
と
線
量
に
は

厳
密
な
規
定
が
あ
る
。

原
発
事
故
に
よ
っ
て
、今
の
私
ど
も
の
生

活
空
間
は
、量
的
に
は
差
が
あ
る
と
は
い
え
、

危
険
物
が
広
く
存
在
し
不
安
に
満
ち
あ
ふ

れ
た
も
の
だ
。原
発
公
害
環
境
と
呼
べ
る
。

科
学
者
の
端
く
れ
と
し
て
、国
際
的
な

基
準
、日
本
社
会
基
準
は
理
解
で
き
る
。毎

日
各
地
の
線
量
を
チ
ェッ
ク
し
て
も
い
る
。正

直
言
っ
て
不
安
を
何
時
も
抱
え
て
い
る
。安

全
基
準
と
い
う
の
は
危
険
指
標
と
同
じ
と

思
う
。

桑
野
協
立
病
院
の
職
員
は
、命
の
危
機

に
直
面
し
な
が
ら
、放
射
線
の
こ
と
を
気
に

し
な
が
ら
、自
分
の
子
供
達
を
仮
設
の
保
育

所
に
預
け
、懸
命
に
復
旧
作
業
に
当
た
っ

た
。今
も
同
じ
だ
。

避
難
者
の
支
援
に
当
た
り
、自
分
が
被

災
者
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
も
い

た
。少
し
落
ち
つ
い
た
今
に
な
っ
て
も
不
安

だ
。大
き
な
不
安
の一つ
は
、子
供
達
は
大
丈

夫
だ
ろ
う
か
と
い
う
こ
と
。

私
に
も
成
人
し
た
子
供
達
と
年
少
の
孫

が
い
る
。こ
の
地
域
で
生
活
し
て
い
る
の
で
不

安
は
皆
さ
ん
と
同
じ
だ
。家
族
み
ん
な
が
原

子
力
博
士
に
な
っ
た
。

私
は
こ
れ
か
ら
後
も
体
の
動
く
限
り
こ

の
病
院
に
留
ま
って
、み
ん
な
と
一
緒
に
こ
れ

ら
の
不
安
を
共
有
し
た
い
と
思
う
。こ
の
共

有
す
る
と
い
う
原
則
に
、医
療
生
協
が
定
め

た「
患
者
の
権
利
章
典
」を
据
え
た
い
。原

発
公
害
の
中
で
は
我
々
も
ま
た
患
者
で
あ

る
。ど
う
で
あ
ろ
う
か
。

私
ど
も
が
復
旧
し
復
興
し
よ
う
と
し
て

い
る
の
は
建
造
物
だ
け
で
は
な
い
、人
と
人

と
の
熱
い
絆
だ
。

丁
度
３０
キ
ロ
ラ
イ
ン
上
で
農
業
を
営
ん

で
い
る
私
の
兄
が
今
年
は
米
を
作
り
た
く

な
い
と
い
う
。地
震
雷
よ
り
も
怖
い
と
思
っ

て
い
た
親
父
代
わ
り
の
兄
の
涙
を
初
め
て
見

た
。悔
し
い
の
で
あ
ろ
う
。

こ
ん
な
思
い
も
含
め
な
が
ら
、い
つ
か
み
ん

な
で
、こ
こ
で
働
い
て
い
て
よ
か
っ
た
と
喜
び

合
え
る
日
を
自
分
た
ち
の
力
で
呼
び
寄
せ

た
い
。

震災の影響により修理や手直しが必要になり１ケ月以上完成が遅れてい
ましたが、５月１１日桑野協立病院の西側にオープンしました。医療福祉生協連には、全国の組合員から

多くの義援金が寄せられています。
福島県の自治体と加盟医療生協に以下の義援金が送られました。

福 島 県

福 島 市

郡 山 市

い わ き 市

1,000万円

500万円

500万円

500万円

福島医療生協

福島中央市民

郡山医療生協

浜通り医療生協

100万円

100万円

100万円

100万円

ふれあいデイサービス［定員４０名］
桑の実デイサービス［定員１２名］
地域交流スペース「いっぷく」

１階

グループホームひなたぼっこ（定員９名）
小規模多機能型居宅介護ひなたぼっこ［定員２５名、通所１５名、宿泊５名］

2階

施設の概要

“ひなたぼっこ”“ひなたぼっこ”医療福祉生協連から
被災地へ義援金が送られました

ら
、リ
ス
ク
は
さ
ら
に
低
く
な
り
ま
す
。非
常
時

１
年
間
２０ｍ
S
v
の
意
味
は
、職
業
被
曝
限
度
の

裏
づ
け
か
ら
も
、読
み
取
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
た
、「
放
射
線
医
学
総
合
研
究
所
」に
よ
る

と
、積
算
線
量
が
１００ｍ
S
v
未
満
で
は
、が
ん
が

引
き
起
こ
さ
れ
る
と
い
う
科
学
的
な
根
拠
は
な

い
、と
言
って
い
ま
す
。

例
え
ば
、郡
山
市
の
積
算
線
量
を
考
え
て
み

ま
す
。

１
時
間
当
た
り
１．８μ
S
v（
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル

ト
）を
放
射
線
量
と
し
て
、

１
日
２４
時
間
ず
ー
っ
と
外
に
い
る
人
は
い
な
い

と
思
い
ま
す
が
、１．８
×
２４
＝
43.2μ
S
v

１
年
３６５
日
で
は
、43.2
×
３６５
＝
１
５
，７
６
８μ

S
v（
約
15.8
ｍ
S
v
）と
い
う
こ
と
に
な
り
、２０

m
S
v
を
下
回
り
ま
す
。

最
後
に
。東
京
電
力
か
ら
工
程
表
が
出
さ
れ

ま
し
た
が
、１
日
も
早
く「
原
発
か
ら
放
射
性

物
質
を
止
め
る
こ
と
」で
普
通
の
生
活
に
戻
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、切
に
願
って
い
ま
す
。

放
射
線
を
表
す
単
位

国
が
設
定
し
た
、

非
常
時
１
年
間
２０ｍ
S
v
の
意
味

放
射
線
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

放
射
線
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

年
間
被
曝
線
量
限
度
に
つ
い
て

年
間
被
曝
線
量
限
度
に
つ
い
て

原
発
公
害

サポー
ト

センタ
ー

放
射
線
と
私
た
ち
の
健
康

放
射
線
と
私
た
ち
の
健
康

例えば野菜の場合

５月１１日
オープン!

郡山市の原市長へ義援金を手渡しました
左より、原市長、藤谷医療福祉生協連専務理事、
橋本郡山医療生協理事長、宮田同専務理事

桑
野
協
立
病
院

　

院　

長 

坪
井
正
夫

桑
野
協
立
病
院

　

放
射
線
科 

中
里
史
郎

①セシウム500Bq［/kg］が出た野菜を1ｋｇ食べた時の
被曝線量は、
500×1.3（係数）×0.00001＝0.0065ｍSｖ

②ヨウ素2,000Bq[/kg]が出た野菜を1ｋｇ食べた時の
被曝線量は、
2,000×1.6（係数）×0.00001＝0.032ｍSｖ

※野菜の放射線規制値（値は食品により異なります）

●セシウム＝500Bq/kg　●ヨウ素＝2,000Bq/kg

年間被曝線量限度（2007年ICRP勧告）

限度の種類

眼の水晶体

皮膚

手足

実効線量
（外部と内部合わせて）

5年間平均20mSv／年
（1年は50mSv以下にする）

＊20～100mSv以下／年
「放射線事故など非常時」

職業被曝限度

150mSv／年

500mSv／年

500mSv／年

公衆被曝限度

1年間1mSv／年

15mSv／年

50mSv／年

50mSv／年


